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Aspectos Demograficos da Regidao Geografica Intermediaria de Pouso Alegre

P

Atualmente, ndo ha como falar em demografia sem chamar atengao para os impactos da pandemia do novo coronavirus
sobre os componentes da dindmica demografica. Sua interferéncia nas taxas de mortalidade, natalidade e migracao terd
consequéncias diretas para o tamanho e a estrutura etaria da populacao.

A mortalidade é o componente demografico imediatamente afetado pela pandemia. Dependendo do volume de ébitos e
de suas respectivas taxas de letalidade por idade, a populacdo poderd ter crescimento menor ou decrescer
comparativamente aos cendrios pré-pandemia. A sobremortalidade de forma geral, mas sobretudo em determinadas
idades, modificara a distribuicdo etaria da populacdo, fato que demandara redirecionamento de politicas publicas.

Pelo lado da natalidade, as influéncias, mesmo que mais sutis, ndo sdo menos importantes. Um dos principais fatores é o
psicolégico, em virtude da perda de parentes e amigos e das incertezas econémicas e sociais que podem levar a
postergacdo da decisdo de se ter filhos.

Com relacdo a migracado, pelo menos no que tange ao viés econ0mico, hd uma reavaliacdo completa quanto a decisdo de
migrar. Indutores da decisdo, os fatores de atracdo ou de expulsdo sao minimizados ou adiados.

Segundo a Secretaria da Saude do Estado de Minas Gerais, de margo (inicio da pandemia no pais) até agosto de 2020, a
Regido Geografica Intermedidria (RGInt) de Pouso Alegre havia registrado 10.801 casos confirmados do novo coronavirus
e 235 ébitos, o que representou 4,9% e 4,4% respectivamente do verificado no total do estado.

Nos 80 municipios da RGInt, havia, pelo menos, um caso registrado até agosto. Além de casos confirmados, em 68% deles,
pelo menos um 6bito foi registrado. O nimero maximo de mortes acumuladas até agosto foi nos municipios de Pouso
Alegre (29 6bitos), Pogos de Caldas e Itajuba (20 ébitos em cada um). Os dados mostram que tanto os casos confirmados
guanto as mortes se intensificaram no més de agosto. Nesse més, o nimero de casos e obitos foram, respectivamente, 1,6
e 2,0 vezes maiores do que os resultados acumulados entre margo e julho.

Os impactos nos componentes demograficos da RGInt sé serdo efetivamente medidos a partir da avaliagdo de um periodo
fechado (por exemplo, o balango de 2020), ou a posteriori, com os efeitos da pandemia estabilizados. Assim sendo, para a
compreensdo da dimensao real da pandemia para a dindmica demogréfica da RGInt, serdo necessdrios ainda alguns meses,
um ano ou mais.

10s seguintes municipios pertencem a RGInt de Pouso Alegre: Aiuruoca, Alagoa, Albertina, Andradas, Baependi, Bandeira do Sul, Bom Repouso, Borda da Mata, Botelhos,
Brazopolis, Bueno Branddo, Cachoeira de Minas, Caldas, Camanducaia, Cambui, Campestre, Careagu, Carmo de Minas, Carvalhos, Caxambu, Concei¢do das Pedras,
Conceigdo do Rio Verde, Conceigdo dos Ouros, Congonhal, Consolagdo, Cérrego do Bom Jesus, Cristina, Cruzilia, Delfim Moreira, Dom Vigoso, Espirito Santo do Dourado,
Estiva, Extrema, Gongalves, Heliodora, Ibitiira de Minas, Inconfidentes, Ipuitna, Itajubd, Itamonte, Itanhandu, Itapeva, Jacutinga, Jesuania, Lambari, Maria da Fé,
Marmelépolis, Minduri, Monte Sido, Munhoz, Natércia, Olimpio Noronha, Ouro Fino, Paraisépolis, Passa Quatro, Pedralva, Pirangugu, Piranguinho, Pogos de Caldas,
Pouso Alegre, Pouso Alto, Santa Rita de Caldas, Santa Rita do Sapucai, Sdo Jodo da Mata, Sdo José do Alegre, Sdo Lourengo, Sdo Sebastido da Bela Vista, Sdo Sebastido do
Rio Verde, Sapucai-Mirim, Senador Amaral, Senador José Bento, Seritinga, Serranos, Silviandpolis, Soledade de Minas, Tocos do Moji, Toledo, Turvolandia, Virginia,
Wenceslau Braz.




O objetivo deste informativo é trazer elementos para se compreender a dindmica demografica da RGInt! de Pouso Alegre
a partir da interagao de seus componentes: natalidade, mortalidade e migragdo. Destaca-se o comportamento de alguns
de seus principais indicadores (fecundidade, esperanca de vida, mortalidade infantil e taxa liquida migratéria) e como eles
determinam o cenario futuro da populacdo. Destaca-se, contudo, que os dados apresentados aqui, inclusive as projegoes,
referem-se a cendrios na auséncia da pandemia do novo coronavirus e, portanto, retratam como a RGInt estava e estaria
estruturada demograficamente até entdao. Como ressaltado anteriormente, qualquer inferéncia demografica que procure
agregar resultados da pandemia neste momento seria precipitada.

De acordo com o ultimo censo demografico brasileiro, de 2010, a participacao relativa da populacao da RGInt de Pouso
Alegre, no total da popula¢do do estado, era de 6,1% (1,2 milhdo de habitantes) (Tabela 1). Entre as 13 RGInts de Minas
Gerais, essa era a quinta maior, atras das RGInts de Belo Horizonte, Juiz de Fora, Montes Claros e Varginha. O tamanho
absoluto e relativo da populacdo da RGInt de Pouso Alegre esta diretamente relacionado ao fato de ela ser formada por
muitos municipios. De certa forma, isso compensa o fato de serem muito pequenos e possuirem baixas taxas médias de
crescimento populacional. Entre 2000 e 2010, essa taxa encontrava-se em torno de 1,1% ao ano. Destaca-se que, nas
décadas de 1990 e 2000, as taxas de crescimento populacional da RGInt foram muito semelhantes as de Minas Gerais. A
observagdo do comportamento populacional no passado e as hipdteses consideradas para o futuro preveem que a
populacdo apresente taxas inferiores a média estadual nas duas préximas décadas, inclusive com perdas absolutas de
populacdo a partir de 2030 (0,01% a.a.).

Tabela 1: Populagdo total por sexo e situacdo de domicilio e participagdes relativas — Regido Geografica Intermediaria de Pouso
Alegre - 2000, 2010, 2020, 2030 e 2040

Resultados dos Censos ProjecGes da Fundagdo Jodo Pinheiro
Populagdo 2000 2010 2020 2030 2040

Total (%) Total (%) Total (%) Total (%) Total (%)
Populagdo Total RGInt 674.089 3,8 739.951 3,7 782.954 3,7 809.194 3,6 808.596 3,6
Populagdo Masculina RGInt 333.246 49,4 363.511 49,1 385.306 49,2 396.570 49,0 399.190 49,4
Populagdo Feminina RGInt 340.843 50,6 376.440 50,9 397.649 50,8 412.623 51,0 409.407 50,6
Populagdo Urbana RGInt 522.841 77,6 601.595 81,3 667.966 85,3 - - - -
Populagdo Rural RGInt 151.248 22,4 138.356 18,7 114.988 14,7 - - - -

Fonte: Dados basicos: IBGE, Censos Demograficos de 2000 e 2010. FUNDACAO JOAO PINHEIRO, 2019.

Em 2010, a RGInt tinha taxa de urbaniza¢do de 79,0%, o que leva a suposi¢ao de que os fatores de produg¢do que envolvem
o setor rural local ja teriam atingido certo grau de estabilizagdo. Destacam-se os fortes contrastes de seus municipios
guanto a caracterizagdo em urbanos e rurais. De um lado, municipios com somente um tergo de populagao urbana; de
outro, municipios com 90% de popula¢do urbana ou totalmente urbanizados, como é o caso de S3o Lourengo.

Destaca-se que a taxa média de urbanizacdo da RGInt ndo permite identificar o diferencial de urbaniza¢do entre os
municipios e reforca a necessidade de se conhecer as RGInt do estado sob a ética municipal.

Entre 2010 e 2020, em 70% dos municipios dessa RGInt, as taxas médias anuais de crescimento populacional ficaram abaixo
de 0,65% (média do estado no periodo); em 14 deles, elas foram negativas, o que significa que sofreram perdas absolutas
de populagdo. Os municipios com as maiores taxas de crescimento anual foram Extrema (2,2% a.a.) e Santa Rita do Sapucai
(1,4% a.a.) (Tabela 2).




Tabela 2: Taxas de crescimento populacionais (%) — Minas Gerais, Regido Geografica Em 2020, 57% dos municipios da

Intermedidria de Pouso Alegre e municipios selecionados - 1991/2000, 2000/2010, 2010/2020,

2020/2030 e 2030/2040

Taxa de Crescimento Anual

Nome Municipio

1991/2000 2000/2010 | 2010/2020 | 2020/2030 | 2030/2040
Minas Gerais 1,43 1,10 0,65 0,43 0,11
RGInt de Pouso Alegre 1,60 1,13 0,69 0,30 -0,01
Corrego do Bom Jesus -0,29 -0,07 -0,40 -0,52 -0,91
Santa Rita de Caldas 0,02 -0,09 -0,28 -0,41 -1,18
Jacutinga 0,90 2,01 1,32 0,66 0,15
Pouso Alto 1,40 -0,52 -0,46 -0,48 -1,44
Munhoz 1,83 -0,44 0,24 -0,45 -1,24
Senador José Bento 1,84 -2,18 -1,13 -0,20 -1,30
Borda da Mata 2,32 1,90 1,26 0,66 0,14
Congonhal 2,33 2,02 1,33 0,66 0,15
Cambui 2,61 1,62 1,10 0,58 0,17
Pouso Alegre 3,00 2,22 1,30 0,18 0,48
Itapeva 3,23 1,83 1,22 0,64 0,13
Extrema 3,33 4,24 2,20 0,66 0,15

Fonte: Dados basicos: IBGE, Censos Demograficos de 2000 e 2010. FUNDACAO JOAO PINHEIRO, 2019.

Nota: municipios selecionados com base nas maiores e menores taxas de crescimento populacionais no periodo. Municipios

ordenados conforme as menores taxas de crescimento observadas para a década de 1991/2000.

Grafico 1: Esperanga de vida ao nascer e Taxa de Mortalidade Infantil — Minas Gerais e Regido

Geografica Intermedidria de Pouso Alegre — 1991, 2000 e 2010
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Fonte: Dados basicos: IBGE, Censos Demograficos de 1991, 2000 e 2010.
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RGInt tinham menos de 10 mil
habitantes; 39% estavam entre
11 e 44 mil; apenas trés acima
de 90 mil: Itajubd (97 mil
habitantes), Pouso Alegre (157
mil) e Pogos de Caldas (168 mil
habitantes). As  projecGes
indicam que 47% dos municipios
da RGInt chegardao a 2040 com
perda absoluta de populagdo. A
hipétese é de que as perdas
populacionais absolutas dos
municipios, geralmente os
menores, alimentardo as
correntes migratdrias tanto para
municipios maiores e mais
urbanizados da RGInt, quanto
para fora dela (outras RGInts e
unidades da Federacdo).

Aspectos importantes a serem
destacados para se entender a
desigualdade demografica interna
sdo as disparidades observadas
entre os municipios em relagdo aos
componentes da dinamica
demografica. Por exemplo, em
2010, a esperanga de vida ao nascer
da populagdo residente na RGInt
era de 76,4 anos (mais de um ano
acima do nivel do estado),
enquanto sua disparidade interna
chegava a 4,9 anos. Em Itajubd?, o
valor era de 78,1 anos, ao passo
que, em Bandeira do Sul?, era de
73,1 anos. O Grafico 1 mostra a
evolugdo da esperanga de vida ao
nascer e da taxa de mortalidade
infantil da populagdo da RGInt para
1991, 2000 e 2010.

Esse diferencial entre os municipios da RGInt também é observado nos valores das taxas de mortalidade infantil: em 2010,

a média da RGInt era de 13,2 dbitos para cada 1.000 criancgas nascidas vivas e refletia, respectivamente, uma variacado entre

0 menor e o maior nivel observado para o indicador nos municipios de Itajuba (10,5 mortes/1000 nascidos vivos) e Toledo

(18,4 mortes/1000 nascidos vivos).

Vale notar que, em 2010, 15% dos municipios da RGInt ainda estavam acima do nivel de 17,0 mortes/1000 nascidos vivos

objeto de acordo com a Organizagéo das Nagées Unidas (ONU) como meta do milénio para 2015.

2Municipio com o segundo melhor resultado do estado.
3 Menor esperanca de vida ao nascer da RGInt.




Destaca-se que, a despeito de as disparidades dos indicadores continuarem bastante acentuadas, ha uma nitida tendéncia
de convergéncia: com o passar dos anos, as diferencas sdo cada vez menores entre os melhores e os piores resultados. Se,
em 2000, a diferenca entre o municipio com maior e o com menor esperanga de vida ao nascer era de 7,5 anos, em 2010,
ela caiu para 5,0 anos. Para a taxa de mortalidade infantil, os resultados foram ainda mais contundentes. Em 2000, a
diferenca entre os melhores e os piores resultados era de 20,1 criangas mortas para cada mil nascidas vivas; em 2010, essa
relagdo passou para 7,9, uma queda expressiva e marcante.

Em relacdo ao componente fecundidade, os dados revelam que, em 2010, a Taxa de Fecundidade Total (TFT) na RGInt
estava em torno de 1,9 filho por mulher em idade reprodutiva — abaixo do nivel de reposi¢do.* Em 2010, 16,5% dos
municipios da RGInt possuiam taxas de fecundidade total superiores a esse nivel. O valor maximo foi observado em Senador
Amaral, com 2,6 filhos por mulher em idade reprodutiva.

A fecundidade, mortalidade e migra¢do e todas as outras nuances ligadas a dindmica demografica estdo diretamente
associadas a estrutura etdria da populacdo, refletida na piramide etaria da RGInt com sua base estreita e seu topo alargado.
A continuada queda da fecundidade contribui para estoques cada vez menores de pessoas nos primeiros grupos etarios
que, sucessivamente, vdao também suprindo as faixas etdrias intermedidrias com contingentes cada vez menores. Nesse
intervalo, os grupos etdrios finais aumentam gradativamente suas respectivas participa¢Oes relativas, além de contarem
com estoques crescentes diretamente relacionados aos ganhos, em anos de vida, proporcionados pelo aumento na
expectativa de vida.

Como resultado desse processo, a conclusdo é que, para a maioria dos municipios da RGInt de Pouso Alegre, haver3, no
primeiro momento, queda na razio de dependéncia® total em virtude da diminui¢3o relativa de participacio dos primeiros
grupos etarios. Na década 2010, 48% dos municipios ainda estavam vivenciando a janela de oportunidades em fungdo de
uma decrescente razao de dependéncia. Contudo, paulatinamente, as menores participagGes relativas dos primeiros grupos
etarios deixam de surtir efeito na queda da dependéncia total em virtude de sua substituicdo pela maior participacdo dos
grupos etarios mais velhos.
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Fonte: Dados basicos: IBGE, Censos Demograficos de 2000 e 2010. FUNDACAO JOAO PINHEIRO, 2019. de 70% para 64% e o dos idosos (65 anos ou
mais de idade), de 9% para 20%.

Essas projecoes de mudangas na composi¢cdo etdria da populagdo ocasionardo forte impacto no indice de
envelhecimento, promovendo a seguinte mudanga: de 42 idosos para cada 100 criangas e jovens (zero a 14 anos de idade)
em 2010 para 142 para cada 100 em 2040.

4 Em média, cada mulher deveria ter dois filhos para repor o casal.

5 A razdo de dependéncia jovem mostra a relagdo entre a populagdo jovem, com até 14 anos de idade, e a populagdo em idade produtiva, entre 15 e 64 anos de idade.

A razdo de dependéncia dos idosos é a razdo entre o total de pessoas com 65 anos ou mais de idade e a populagdo em idade produtiva. Por sua vez, a razdo de
dependéncia total representa o quociente entre a populagdo financeiramente dependente (jovens e idosos) e aquela entre 15 e 64 anos.




Destaca-se que o sistema previdencidrio brasileiro baseia-se nas transferéncias intergeracionais, em que a populagdo em
idade ativa contribui com os recursos dos beneficios de aposentadoria dos idosos. Em um cendrio de envelhecimento
populacional e crescimento das razGes de dependéncia e do indice de envelhecimento, espera-se incremento das despesas
com o pagamento de beneficios, sem que haja contrapartida nas contribui¢cdes. Esse movimento traz preocupacgao para o
cenario de médio prazo de sustentabilidade das contas publicas e capacidade de cobertura dos rombos previdenciarios.

Toda essa dinamica da populagdo ligada ao crescimento vegetativo (nascimentos menos dbitos) pode ser influenciada ou
redefinida pela exposicdo da RGInt & migracdo® conforme mencionado acima. Na presenca de intensos movimentos
migratdrios, a estrutura etdria da populacao é diretamente afetada. Como a migracdo caracteriza-se pela seletividade por
idade, a entrada ou a saida de grande contingente de mulheres em idade reprodutiva, por exemplo, afetara diretamente
as taxas de fecundidade, assim como a entrada ou a saida de idosos tera impacto sobre as taxas de mortalidade.

A RGInt de Barbacena apresentou Saldo Liquido Migratério (SLM) positivo’ de 16,7 mil migrantes, o que a posiciona como
a quinta RGInt que mais atraiu migrantes. Entre as duas categorias de migrantes, interestadual (para outros estados) e
intraestadual (dentro de Minas Gerais), a primeira foi destacadamente a mais representativa, ainda que de forma geral a
RGInt possa ser considerada bastante atrativa em ambas. Do total de seus 80 municipios, em 41% deles o Saldo Liquido
Migratdrio (SLM) foi negativo; em 52% deles, os SLM foram negativos em relagdo ao estado (fora da RGInt) e em 22% em
relacdo a outras unidades da Federagdo. Caxambu (-1,1 mil migrantes) e Maria da Fé (-567 migrantes) foram os municipios
gue mais expulsaram populagdo, sobretudo para municipios mineiros e dentro da RGInt. O maior SLM positivo foi de Pouso
Alegre® (6,2 mil migrantes), seguido por Extrema e Pogos de Caldas. Os dois Ultimos atrairam, respectivamente, 3,6 mil e
1,8 mil migrantes. Tanto em Pouso Alegre quanto em Extrema, os fluxos mais importantes se deram em relacdo aos
municipios de outros estados. Em Pocos de Caldas, por sua vez, os fluxos mais importantes foram em relacdao aos
municipios da prépria RGInt.

Por fim, 57,0% dos emigrantes da RGInt se dirigiram para municipios do préprio estado e, entre eles, 76% emigraram para
municipios da RGInt. O restante dos emigrantes (43%) se deslocou para outras unidades da Federacdo. Em relacdo aos
imigrantes, 50,4% vieram de municipios de Minas Gerais, 69% deles da prdépria RGInt. Os imigrantes que vieram de outros
estados representaram 49,6%.

As participagdes dos movimentos migratérios podem também ser avaliadas pelas taxas liquidas migratdrias (TLM), que
mostram o peso relativo da migracdo no total da populagdo. Municipios com saldos migratérios (positivos ou negativos)
maiores ndo necessariamente sofrem mais impactos dos fluxos migratérios.

Mapa 1. Taxas Liquidas Migratérias municipais - Regido
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Fonte: Dados basicos: IBGE, Censo Demografico de 2010.

50s dados de migragbes municipais no Brasil estdo disponiveis em: http://migracao.fjp.mg.gov.br/.
7Entre 2005 e 2010, o nimero de pessoas que chegaram a RGInt (imigrantes) foi superior ao volume de pessoas que sairam da RGInt (emigrantes).
8 Pouso Alegre pode ser considerado, nesse periodo, o 11° municipio do estado com maior poder de atragdo.



http://migracao.fjp.mg.gov.br/

Do total de imigrantes para os municipios da RGInt, 34% cumpriram outra etapa migratdria antes de chegar ao municipio
de residéncia em 2010. Desse total, 76% cumpriram-na em municipios de Minas Gerais e, desse contingente, 88% em
municipios da RGInt. Dos imigrantes interestaduais, ou seja, que vieram de outras unidades da Federacdo, 24% cumpriram
alguma etapa migratédria antes de chegar ao municipio da RGInt onde foram recenseados em 2010.

Em relacdo aos emigrantes da RGInt, 38% cumpriram pelo menos uma etapa migratéria antes de chegar ao destino final.
Para 72% deles, o processo representou uma mudanga para municipios dentro da RGInt. Para 19%, as etapas migratdrias
foram cumpridas em municipios fora do estado.
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